
Aufgenommen 
 
Ein Lichtblitz am Horizont. Die dichte Wolkendecke riss auf und ein strahlendes Blau 
kam zum Vorschein.  
Ein Funken Hoffnung. Zum Greifen nah.  
Einzelne Sonnenstrahlen trafen auf das kühle Nass und reflektierten. Blendende 
Schönheit. Ganz sanft und ruhig lag die Bucht vor mir.  
„Los Trau dich“, schien sie mir sagen zu wollen. „Ergreife die Chance und nimm dein 
Leben selbst in die Hand“.  
In der Ferne Delfine, die herumtollten und in der geborgenen Bucht Schutz fanden.  
„Wir sind für dich da, du kannst dich auf uns verlassen, sei ein Kind“.  
Sie zwitscherten, quietschten und pfiffen vor Freude.  
„So schön kann das Leben sein, los wir zeigen dir wie’s geht.“ 
Ohne zu wissen, wie mir geschah, tauchte ich in das türkis schimmernde Becken ein.  
Stille. 
Fasziniert von der Farbenpracht und der Vielfalt des Korallenriffs schwamm ich auf 
sie zu. Anfangs zögerlich und langsam Doch mit ihren Rufen zogen sie mich.  
Dann Ruhe.  
Schützend umgab mich mein neues zu Hause.  
Wärme, Sicherheit, Geborgenheit, Liebe, Wertschätzung und Freude umgab mich.  
Erst erdrückend. Die Wassermassen so ungewohnt und fremd. Und nach kurzer Zeit 
unverzichtbar, lebenswichtig.  
Nie zuvor gekannt und fremd.  
Nie mehr missen möchte ich es. 
Familie.  
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